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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

                                     روش تحقیق در علوم بهداشتینام و کد درس:  6  :تحصیلی دوره یا ترم

 داردپیش نیاز : 

 یولوژیدمیاپ اتی،اصول وکل 1یاتیآمارح
 12:  تعداد فراگیران                                                             بهداشت عمومی دانشجویان کارشناسی:  گروه هدف

 واحد عملی  یکواحد نظری، 2 تعداد واحد:
 

 ساعته 4جلسه  17جلسات : کل تعداد 
دانشکده  : کلاسکان برگزاری م

 بهداشت

  زمان برگزاری کلاس:

  

 ایرانق جمیله امیرزاده دکتر: درسو مسئول  مدرس

 

 :مدرسایمیل  
amirzadeh.j@umsu.ac.ir 

 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

در وی آشنا شده حقیقاتپژوهش علمی در علوم بهداشتی اهمیت ویژه ای دارد. در این درس دانشجویان با فرایند تدوین مراحل مختلف یک طرح ت

 فردی یا گروهی یک پرژوه تحقیقاتی را از ابتدا تا انتهای تدوین و ارائه نمایند. نهایت قادر خواهند بود بطور

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 هدف از این درس آشنایی دانشجویان با روش علمی در علوم بهداشتی و مراحل مختلف پژوهش به منظور قادر بودن به:

 انتخاب موضوع مورد مطالعه  -

  تدوین طرح و اجرا پژوهش-

 نوشتن گزارش پژوهش -
 

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 

 در علوم بهداشتیمقدمه و معرفی روش تحقیق -1

 پژوهش یها تیمحدود  ،طرح کی انتخاب یبرا اریمع نییعنوان پژوهش و تعبا  ییآشنا -2

 اهداف پژوهشبا آشنایی -3

 موجود اطلا عات مرور بر متون وبا آشنایی  -4

 جستجو در منابع علمی آشنایی با چگونگی -5

 و سوالات پژوهشاتیفرض ، ریانواع متغبا  ییآشنا -6
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 انواع نمونه گیری  محیط پژوهش و جامعه و با  ییآشنا -7

آنها اتیخصوص داده ها و یابزارگردآور روش ها وبا آشنایی  -8  

 انواع مطالعهبا آشنایی -9

یآمار یها روش داده ها و انواع لیتحل آشنایی با  -10  

دانشگاه یسینو فرمت پروپوزال حیتشر و ییآشنا -11  

یسیرفرنس نو با ییآشنا -21  

پژوهش ق درلااصول اخآشنایی با  -31  

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 کتاب، جزوه، پاورپوینت، وایت بورد 

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 یپرسش و پاسخ، بحث گروه ،یسخنران

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 محوردانشجو 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 حضور منظم در کلاس -

 های کلاسیبحث مشارکت فعال در -

 ارائه کلاسی-

 یابیارزش یبرا یگآماد-



[3] 

 

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو
 

 نمره آیتم

 2 ارائه کلاسی

 8 امتحان میان ترم

 10 امتحان پایان ترم

 20 مجموع نمره
 

 تشریحی و چهارگزینه ای نوع آزمون های میان ترم و پایان ترم:

 عملی:واحد 

 انجام تمرینات ارائه شده در هر هفته-1

 ارائه پروپوزال -2

  واحد عملی : در انشجو ارزیابی دنوع 

 

 نمره آیتم

 نمره 2 طول ترم دانشجو  در  تکالیفو کنترل نظارت 

 نمره 18                                            پروپوزال یابیارز

 

 

 ارشگنو  قیروش تحق هداشت /، انتشارات وزارت ب میزع یدکتر مرتض ۀ بهداشت، ترجم یانتشارات سازمان جهان ،یبهداشت یها ستمیدر س قیتحق-

 آخوندزاده نیدکتر شاه ،یت علمالامق

 ،یرادرضا آقامو مهندس غالم یوسفی نیدکتر حس ،یدکتر لعبت تقو ،یلیتحص ینامه ها انینگارش پا کردیبارو ستیز طیدر مح قیروش تحق-

 داریپا ندهیانتشارات آ

 

 

  (Schedule)درس بندی جدول زمان

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  زاری کلاستاریخ برگ

1  
   ارزیابی نحوه و یان انتظاراتبا طرح درس و منابع تدریس، ب روش تحقیق تشریح اهمیت  ، معارفه-

  طول ترم در 

 پژوهش یها تیطرح،  محدود کیانتخاب  یبرا اریمع نییعنوان پژوهش و تع -  2

 و انواع آن  اهداف پژوهش-  3
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 اصول اخلاق در پژوهش ،موجود اطلا عات ومرور بر متون -  4

5  
 چگونگی جستجو در منابع علمی-

6  
 یجستجو در منابع علم ادامه -

7  
 رفرنس نویسی-

8  
  های پژوهش  ریانواع متغ -

9  
 و سوالات پژوهشی اتیفرضانواع -

10  
 محیط پژوهش و جامعه و  انواع نمونه گیری  -

11  
 آنها اتیخصوص داده ها و یابزارگردآور روش ها و-

12  
 آنها اتیداده ها و خصوص یروش ها و ابزارگردآورادامه  -

13  
 ، مزایا و معایب  انواع مطالعه-   

14  
 بیو معا ایانواع مطالعه ، مزاادامه   -

15  
 یآمار یها روش داده ها و انواع لیتحل  -

16  
 دانشگاه یسینو فرمت پروپوزال حیتشر -

17  
 ها افتهیگزارش  نحوه-

 

 


